SPELREGELS Sport en Spel 1° & 2° jaars (voor de afsluitende partijtjes)

Algemeen

Het toepassen van de spelregels ligt in de hand van degene die de wedstrijd leidt.
Deze wedstrijdleider beweegt zich bij het begeleiden van 4 tegen 4 aan de zijlijn (dus
niet in het veld). Hij of zij kan maar één bedoeling hebben en dat is de

jongens en meisjes zoveel mogelijk laten voetballen. In het veld bevinden zich alleen
spelers. Coaches, begeleiders en anderen mogen zich dus niet tijdens de

wedstrijd tussen de spelers begeven. Ouders blijven achter de omheining van het
(hoofd-)veld.

Spelbeqgin

Het spel begint met bal in het midden, kinderen bij eigen goal, en na fluitsignaal
rennen de spelers naar de bal.

Max 5 tegen 5. Geen reseves. Kan dus gebeuren dat je 4 tegen 4 of 4 tegen 5
speelt.

Geen keeper.

Spelhervatting

Uit een spelhervatting mag nooit direct worden gescoord. Let op! Op het moment dat
een speler bijvoorbeeld de bal in dribbelt na een uitbal mag hij dus wel scoren

Achterballen en hoekschoppen; Achterballen mogen door een speler in het veld
worden gebracht door middel van een pass of door middel van'een dribbel.
Hoekschoppen worden normaal genomen (pass).

Uitbal; Wanneer de bal over de zijlijn gaat, dient deze in het spel te worden
gebracht door middel van indribbelen vanaf de zijlijn. Dit houdt het spel snel.

Vrije schop; Bij een vrije schop, staat de tegenstander op minimaal 5 meter.

Handsballen; worden in principe niet voor gefloten, tenzij de speler de bal klemvast
heeft.

Na een doelpunt; de partij waar de goal viel trapt af in het midden van het veld.
De tegenstander is op de eigen helft en houd afstand.

Strafschop
Slechts bij hoge uitzondering: de afstand is dan 8 meter (bij het nemen

van een strafschop wordt het doel niet door een speler verdedigd).



