Gemeente Nuenen

Beste allen,

Van donderdag 24 september tot en met woensdag 30 september 2026 vindt de
Week tegen Eenzaamheid plaats. In deze week staan we extra stil bij het belang van
ontmoeting, verbinding en aandacht voor elkaar.

Eenzaamheid is van alle leeftijden en komt in allerlei vormen voor. Soms is het
zichtbaar, maar nog veel vaker blijft het onopgemerkt. Juist daarom is het belangrijk dat
we naar elkaar omkijken en aandacht hebben voor de mensen om ons heen.

Als gemeente vinden we het belangrijk dat iedereen mee kan doen en zich verbonden
voelt. Dat kunnen we alleen samen bereiken. Daarom wil ik u vragen om tijdens de
Week tegen Eenzaamheid — en natuurlijk ook in de rest van het jaar — nét dat beetje
extra aandacht te geven aan uw leden, deelnemers, vrijwilligers en anderen die u
ontmoet.

Een vriendelijke groet, een uitnodiging om mee te doen, een luisterend oor of het
benaderen van iemand die u al een tijdje niet heeft gezien, kan veel betekenen. Een
klein gebaar kan een groot verschil maken.

Heeft u ideeén of initiatieven die kunnen bijdragen aan meer ontmoeting en verbinding
in Nuenen? De gemeente denkt hierin graag met u mee. Wilt u hierover van gedachten
wisselen of een idee bespreken, dan kunt u contact opnemen met Emmy van de Ven
beleidsuitvoerend medewerker via e.vandeven@nuenen.ni.

Door elkaar te zien, te ontmoeten en naar elkaar om te kijken, versterken we de
verbinding in onze gemeente.

Samen zorgen we ervoor dat niemand er alleen voor hoeft te staan. Dat doen we
tiidens de Week tegen Eenzaamheid én op alle andere dagen van het jaar.
Met vriendelijke groet,

Stijn Walravens

Wethbuder Sociaal Domein
Gemeente Nuenen c.a.



